
Tour du Mont-Blanc classique 12 jours
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Descriptif

Itinéraire Mythique, le tour du Mont-Blanc traverse trois pays, le Tour du Mont-Blanc offre de nombreuses 
variantes.

 Itinéraire dans le sens inverse des aiguilles d'une montre
 
 Comptez entre 8 à 15 jours pour parcourir les vallées alpines française, italienne et suisse. Vous aurez de 
nombreuses possibilités d'hébergements en gîtes ou refuges tout au long de ce parcours. La partie 
décrite ici concerne les étapes haut-savoyardes, du Col de Balme au Col du Bonhomme. Vous 
découvrirez de nombreux panoramas glacières, passerez au cœur de réserves naturelles, des paysages 
changeant au fil des altitudes

 Accès voiture
 Depuis Chamonix, passez le village d'Argentière garez vous au parking du Col des Montets, près du Chalet 
de la Réserve

 
 Etape 1 : Col des Montets (1461m) / Chalet refuge du Lac Blanc - 2358 mètres
 Col des Montets (1461m)  - Refuge Lac Blanc (2358m): 3H15
 
 Etape  2 Chalet refuge du Lac Blanc / Refuge de Bel Lachat - 2166 mètres
 refuge lac Blanc (2358m) - Planpraz (1995m) : 2H50.  
 Planpraz - Le Brévent (2525m): 1H45



 Le Brévent - Refuge de Bel Lachat (2166m) : 1H00
 
 Etape 3 : Refuge Bel Lachat (2166m) / village des Houches (1014m) -mètres
 Refuge de Bel Lachat (2166m)  - Parc Merlet (1480m): 1H45. 
 Parc Merlet - Les Houches (1000m): 1H15
 
 Etape 4 Les Houches (1000m) / les Contamines Montjoie (1170m)
 Les Houches (1000m) - Refuge des Fioux (1449m): 2H10
 Refuge de Fioux- Gîte du Champel (1205m): 1h10
 Gite du Champel - Les Contamines (1187m): 1H45
 
 Etape 5 : Des Contamines Montjoie (1449m / Refuge du Col de la Croix du Bonhomme (2443 m)
 Office de tourisme des Contamines Mont-Joie(1449m) -(1210m): 1H50 
 Notre Dame de la Gorge - Refuge de Balme (1706m) : 0h45
 Refuge de Balme - Col du Bonhomme (2329m) : 1h30
 Col du Bonhomme - Refuge de la Croix du Bonhomme (2443m): 0h45
 
 Etape 6 : Refuge de la Croix du Bonhomme  (2443m) / Refuge Elisabetta - Italie (2168 m)
 refuge de la Croix du Bonhomme (2443m) - Les Chapieux (1554m): 1h50
 Les Chapieux - Ville des glaciers (1789m) : 1h30
 Ville des Glaciers - Col de la Seigne (2518m) : 2h50
 Col de la Seigne - L'Alpe Inférieure de la Lee Blanche (2285m) : 0h50
 L'Alpe Inférieure de la Lée Blanche - Refuge Elisabetta (2168m): 0h10 
 
 Etape 7 : Refuge Elisabetta (2168m)- Courmayeur (1226 m)
 Refuge Elisabetta (2168m)- Lac Combal: 0h30
 Lac Combal - Arp Viellle Supérieure (2303 mètres) : 1h00
 L'Arp Vieille- Lac Checroui (2165m): 1h20
 Lac Checroui - Courmayeur (1226m): 1h30
 
 Etape 8 : Courmayeur (1226 m )- refuge Bonatti (2025 m)
 Courmayeur (1226 m) - Refuge Bertone (1989m) : 1H35
 Refuge Bertone - Refuge Bonati (2025m): 2h15
 
 Etape 9 : refuge Bonatti (2025m) - chalet de la Peule (2071 m)
 Refuge Bonatti (2025m)- Arp Nouva Desot (1776m) (ou Arnuva) : 1H30
 Arp Nouva Desot (ou Arnuva) - Refuge Héléna (2054m) : 1H00
 Refuge Héléna- Grand Col Ferret (2537m): 1h40
 Grand Col Ferret - Chalet de la Peule (2071m) : 1h05
 
 Etape 10 : chalet de la Peule (2071m)- Champex-le-lac (1460m)
 Chalet de la Peule (2071m)- Ferret (1705m): 0h45
 Ferret - Praz de fort (1151m) : 3h00
 Praz de fort - Champex le Lac (1460m): 2h00
 
 Etape 11 : Champex-le-lac (1460m)  - Trient (1297m)
 Champex le Lac (1460m)  - Bovine (1975m) : 3H40
 Bovine  - Col de la Forclaz (1526m) : 1H30
 Col de la Forclaz - Trient (1297m): 0h30
 
 Etape 12 : Trient (1297m)- Col des Montets (1461m)
 Trient (1297m)- Herbageres (2036m): 2H15
 Herbageres- Col des Posettes(1997m) : 0H55
 Col des Posettes- Col des Mottets (1461m) : 2h00



Difficultés particulières

En fonction des conditions météorologiques, certains passages peuvent être rendus délicats.
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85 place du triangle de l'amitié
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https://www.chamonix.com/

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


